SENIORENZENTRUM

SUNNEHOF#

ROHRBACH

Meniplan

Mittag

Abend

Montag, 05.10.

Riieblicremesuppe
Rindsgeschnetzeltes
Polenta
Schwarzwurzeln

Backcamembert mit Salat

Dienstag, 06.10.

Griesssuppe
Rollschinkli
Bouillonkartoffeln
Lauchgemiise

Ravioli mit Kase
Salat

Mittwoch, 07.10.

Schoko-Kokos-Kuchen

Peperoni-Apfel-Suppe
Gratinierte Pouletbrust
Teigwaren
Romanesco

Birchermiiesli mit Rahm

Donnerstag, 08.10.

Gemiisesuppe
Chiigelipastetli
Erbsli und Riiebli

Rosti mit Speck
Salat

Freitag, 09.10.

Fruchtsalat

Kiirbissuppe
Fischstabli
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Friichte-Brot-Auflauf

Samstag, 10.10.

Pflanzersuppe
Steinpilzrisotto
Chipolata
Lattichgemiise

Hornli mit Brosmeli
Apfelmus

Sonntag, 11.10.

Vermicelle Bouillon mit Backerbsen
Rehpfeffer mit Spatzli, Cafe Complet
Rotkraut, Preiselbeerbirne
Wochenhit

Fitnessteller mit Chicken Nuggets und Cocktailsauce

Informationen fir unsere Gaste

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden gerne. Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Ausnahmen werden entsprechend deklariert. Auch unser Brot und unsere Feinbackwaren stammen

ausschliesslich aus der Schweiz.



