23. Marz bis 29. Marz 2026

SENIORENZENTRUM

SUNNEHOF#®

ROHRBACH

Meniplan

Mittag

Abend

Montag, 23.3.

Blumenkohlsuppe
Rindsragout mit
Kartoffelstock
Gemiisegarnitur

Fotzelschnitte mit Kompott

Dienstag, 24.3.

Restaurant-Tag

Dampfnudeln mit
Vanillesauce

Mittwoch, 25.3.

Dessert Gem.ﬁseSl.J.ppe. )
Hackfleischkiigeli an Bauernomeletten mit
Rahmsauce Riieblisalat
Gemiisereis
Donnerstag, 26.3. Buchstabensuppe

Kaninchenragout mit
Dorrpflaumen
Schupfnudeln

Peperoni Gemiise

Birchermuesli mit Rahm

Freitag, 27/.3.

Geburtstagsessen

Hamme mit Kartoffelsalat

Samstag, 28.3.

Boullion mit Gemiiseeinlage
Alplermaccaroni mit
Schinken, Speck, Kartoffeln
Garniert mit Birnen

Friichtebrotauflauf

Sonntag, 29.3.

Uberraschungsdessert Barlauchsuppe ) Kalt_er TeII"er:
Haxen Biuindnerfleisch, Kdse, Butter
Polenta Konfi und Brot
Mischgemiise Joghurt
Wochenhit

Fitnessteller mit Pouletbrust

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden gerne. Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich ausschliesslich um Schweizerfleisch.

Ausnahmen werden deklariert.



