02. Marz bis 08. Marz 2026

SENIORENZENTRUM

SUNNEHOF#®

ROHRBACH

Meniplan

Mittag

Abend

Montag, 02.03.

Broccolisuppe
Poulet Oberschenkel
Polenta
Kohlrabi

Apfelr6sti mit Vanillesauce

Dienstag, 03.03.

Griesssuppe
Rindsgeschnetzeltes
Paprikarahmsauce
Teigwaren
Blumenkohl

Pilzschnitte

Mittwoch, 04.03.
Schoggi Mousse

Selleriesuppe
Kalbslaberli
Rosti
Apfelschnitz

Gebratene Griessschnitten
Kirschenkompott

Donnerstag, 05.03.

Randen Suppe
Truten Geschnetzeltes
Reis
Friichtegarnitur

Kaseteller mit Kartoffeln

Freitag, 06.03

Geburtstagsessen

Spatzligratin mit Gemiise

Samstag, 07.03.

Gemiisesuppe
Spaghetti
an Pesto Sauce
Gemischter Salat

Wourst-Kadsesalat

Sonntag, 08.03
Muffins

Rindsbraten an
Rotweinsauce

Kartoffelstock

Gemiisegarnitur

Kalter Teller:
Salami, Kase, Butter
Konfitiire und Brot
Fruchtjoghurt

Wochenhit

Wourst-Kédsesalat

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden gerne. Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich ausschliesslich um Schweizerfleisch.

Ausnahmen werden deklariert.



