26. Januar bis 1. Februar 2026

SENIORENZENTRUM

SUNNEHOF#®

ROHRBACH

Meniplan

Mittag

Abend

Montag, 26.1.

Bouillon mit Fideli
Fleisch Lasagne
Gemischter Salat

Rosti mit Kadse
tiberbacken

Dienstag, 27/.1.

Basler Mehlsuppe
Rindfleischvogel
Spiralen
Zweifarbige Riiebli

Griesskopfli mit Friichten

Mittwoch, 28.1.

Fruchtsalat

Sellerie-Apfel-Suppe
Bratwurst mit Zwiebelsauce
Pommes Frites
Gemiisegarnitur

Belegte Brote

Donnerstag, 29.1.

Karotten-Ingwersuppe
Pouletspiess mit Jus
Krauterrisotto
mit Ofengemiise

Flammkuchen Toast
Mischsalat

Freitag, 30.1.

Streuselkuchen

Gemiisesuppe
Pochiertes Ei
auf Blattspinat
Salzkartoffeln

Apfelkiichlein
mit Vanillesauce

Samstag, 31.1.

Gerstensuppe mit Schinken

Birchermiiesli mit Rahm

Friichtekuchen Brot
Milchkaffee
Sonntag, 1.2.
Griesssuppe Kalter Teller:

Joghurt Kopfli

Rahmgulasch
Spatzli
Broccoli

Schinken, Kase, Butter
Konfitiire und Brot
Fruchtjoghurt

Wochenhit

Blitterteigpastetli, Arbsli und Riiebli

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden gerne. Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich ausschliesslich um Schweizerfleisch.

Ausnahmen werden deklariert.



