SENIORENZENTRUM

SUNNEHOF#®

ROHRBACH

19. Januar bis 25. Januar 2026

Meniplan Mittag Abend
Montag, 19.1.
Randensuppe

Rindszunge an Kapernsauce
Kartoffelstock

Pouletsalat garniert

Arbsli & Riiebli
Dienstag, 20.1. Hafersuppe
Kaninchenragout Kisekiichlein
Polenta .
mit Salat
Zwetschgensauce

Gelbe Bohnen

Mittwoch, 21.1.

Quarkcreme

Minestrone
Trutenpiccata
Tomatenspaghetti
Reibkase

Siisse Omelette
mit Kompott

Donnerstag, 22.1.

Curry- Kokossuppe
Gebratener Lachs
Safranrisotto
Krauterkohlrabi

Hornligratin mit Apfelmus

Freitag, 23.1.

Orangensalat

Lauchsuppe
Paniertes Kalbsschnitzel
Pommes Frites
Mischgemiise

Kaiserschmarrn mit
Apfelschnitzli

Samstag, 24.1.

Gerstensuppe Waurst — Kasesalat
Apfelkuchen mit Rahm garniert
Sonntag, 25.1. .
¢ Gemusesuppe Kalter Teller:

Schwarzwalder

Kalbsschulterbraten
Calvadossauce
Kroketten
Gemiisegarnitur

Aufschnitt, Kase, Butter
Konfi, und Brot
Joghurt

Wochenhit

Paniertes Schnitzel mit Bratkartoffeln und Mischgemiise

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden gerne. Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich ausschliesslich um Schweizerfleisch.

Ausnahmen werden deklariert.



