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    Veranstaltungen und Aktivierungen Januar 2026 

Montag – Freitag findet jeweils am Nachmittag «Reinigungstücher» falten statt. 

Datum Zeit Ort Veranstaltung/Anlass 
1. Donnerstag   Neujahr 

2. Freitag   Berchtoldstag 

3. Samstag    

4. Sonntag    

5. Montag 

Nach Plan EG Coiffeur 

10.00 Uhr EG «Heit dir gwüsst?» 

14.30 Uhr EG Gemüse rüsten 

6. Dienstag 

10.00 Uhr EG Bibellesen 

Nach Plan  Physiotherapie 

  Dreikönigstag 

7. Mittwoch 

10.00 Uhr EG Sitzgymnastik mit Lernende 

14.30 Uhr EG Spielnachmittag 

18.00 Uhr EG Vortrag mit Lichtbildern Antarktis 

8. Donnerstag    

9. Freitag 
10.00 Uhr EG Singen 

14.30 Uhr EG Handarbeiten und Werken 

10. Samstag    

11. Sonntag    

12. Montag 
10.00 Uhr EG «Heit dir gwüsst?» 

14.30 Uhr EG Gemüse rüsten 

13. Dienstag Nach Plan  Physiotherapie 

14. Mittwoch 
10.00 Uhr OG Sitzgymnastik mit Ingrid Schenk 

14.30 Uhr EG Spielnachmittag 

15. Donnerstag 
Nach Plan EG Fusspflege 

11.30 Uhr EG Raclette-Plausch 

16. Freitag 
10.00 Uhr EG Singen 

14.30 Uhr EG Handarbeiten und Werken 

17. Samstag    

18. Sonntag    

19. Montag 
10.00 Uhr EG «Heit dir gwüsst?» 

14.30 Uhr EG Gemüse rüsten 

20. Dienstag 
10.00 Uhr EG Gottesdienst 

Nach Plan  Physiotherapie 

21. Mittwoch 
10.00 Uhr OG Sitzgymnastik mit Lernende 

14.30 Uhr  EG Spielnachmittag 

22. Donnerstag Nach Plan  Arztvisite 

23. Freitag 
10.00 Uhr EG Singen 

14.30 Uhr EG Handarbeiten und Werken 

24. Samstag    

25. Sonntag    

26. Montag 

Nach Plan EG Coiffeur 

10.00 Uhr EG «Heit dir gwüsst?» 

14.30 Uhr EG Gemüse rüsten 

27. Dienstag Nach Plan  Physiotherapie 

28. Mittwoch 
10.00 Uhr  OG Sitzgymnastik mit Ingrid Schenk 

14.30 Uhr EG Spielnachmittag 

29. Donnerstag    

30. Freitag 
10.00 Uhr EG Singen 

14.30 Uhr EG Handarbeiten und Werken 

31. Samstag    
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