
 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere 
Mitarbeitenden gerne. Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich ausschliesslich um Schweizerfleisch.  

Ausnahmen werden deklariert. 

 

21. Juli bis 27. Juli 2025  
   

Menüplan Mittag Abend 

Montag, 21.7.  
Apfel-Selleriesuppe 

Poulet Schenkel 
Polenta  

Ratatouille  

Teigwarensalat 
mit Schinken 

Dienstag, 22.7. 
Brotsuppe 

Schweinsgeschnetzeltes 
Röstipastetli 

Ärbsli 

Milchreis mit Kompott 

Mittwoch, 23.7. 
Früchtequark  Fitnessteller 

 mit Poulet Brust 
und Kräuterbutter 

Kartoffelgratin  
mit Gemüse 
Randensalat 

Donnerstag, 24.7. 
Kräutersuppe 
Sure Mocke  

Kartoffelstock 
Bohnen 

 Knödel mit Vanillesauce 

Freitag, 25.7. 
Streuselkuchen 

Geburtstagsessen 
Schinkengipfeli  

mit Salat 

Samstag, 26.7. 
 
 
 
 

 Gemüsesuppe 
Fleischkuchen  

 Gemischter Salat 

Gefüllte Teigwaren  
mit Gemüsesauce   

Sonntag, 27.7. 
Kirschtorte  

Buchstabensuppe 
Tessiner Braten  

Teigwaren  
Blumenkohl mit Brösmeli 

Kalter Teller: 
Schinken, Käse, Butter 

Konfi und Brot 
Joghurt 

Wochenhit 
Kartoffelsalat mit Wienerli  


