
 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere 
Mitarbeitenden gerne. Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich ausschliesslich um Schweizerfleisch.  

Ausnahmen werden deklariert. 

 

7. Juli bis 13. Juli 2025  
   

Menüplan Mittag Abend 

Montag, 7.7. 
Bouillon mit Einlage 

Gemischter Salat  
Spaghetti Carbonara 

Dampfnudeln mit 
Vanillesauce 

Dienstag, 8.7. 

Riz Casimir  
Früchtegarnitur  

Russischer Salat mit  
Salami 

Mittwoch, 9.7. 
Glace mit Rahm  Fitnessteller mit 

Fischknusperli 
Toast Hawaii 

mit Salat 

Donnerstag, 10.7. 
Selleriesuppe 
Kalbshaxen  

Polenta 
 Mischgemüse 

 Hörnli Salat  
mit Brot 

Freitag, 11.7. 
Pannacotta Brotsuppe 

Rindsgeschnetzeltes  
Spätzli 

Sommergemüse 

Götterspeise  

Samstag, 12.7. 
 
 
 
 

 Griesssuppe 
Grüner Salat  

Kutteln an Tomatensauce 
Kartoffelstock 

Birchermüesli 
 mit Rahm 

Sonntag, 13.7. 
Schokoladencreme mit Birne  

 Überraschungsessen  

Kalter Teller: 
Schinken, Käse, Butter 

Konfi und Brot 
Joghurt 

Wochenhit 
Fitnessteller mit Fischknusperli 


