
 
 

 

 

15.02.2024 insc 

Veranstaltungen und Aktivierungen März 2024 

Montag – Freitag findet jeweils am Nachmittag «Reinigungstücher» falten statt. 

Datum Zeit Ort Veranstaltung/Anlass 

1 Freitag 
14.30 Uhr EG Aktivierung «Singen» 

  Abendcafé: Lichtbilder, Thema Landwirtschaft gestern und heute 

2 Samstag    

3 Sonntag    

4 Montag 
09.30 Uhr EG Aktivierung «Dies und das für jeden was» 

14.30 Uhr EG Aktivierung «Kreativ – Nachmittag» 

5 Dienstag 
09.30 Uhr EG Bibellesen 

Nach Plan Nachmittag Physio 

6 Mittwoch 
10.15 Uhr OG Sitzgymnastik 

14.30 Uhr EG Aktivierung «Rüsten und Wäsche falten» 

7 Donnerstag Nach Plan  Arztvisite 

8 Freitag 
10.00 Uhr EG Bärndütschi Gschichte 

14.30 Uhr EG Musiknachmittag mit Duo Näbedüre 

9 Samstag    

10 Sonntag    

11 Montag 
09.30 Uhr EG Aktivierung «Dies und das für jeden was» 

14.30 Uhr EG Aktivierung «Kreativ – Nachmittag» 

12 Dienstag Nach Plan Nachmittag Physio 

13 Mittwoch 
10.15 Uhr OG Sitzgymnastik 

14.30 Uhr EG Aktivierung «Rüsten und Wäsche falten» 

14 Donnerstag  
Nach Plan EG Fusspflege 

18.15 Uhr OG Fiirabegschichte 

15 Freitag 14.30 Uhr EG Aktivierung «Singen» 

16 Samstag    

17 Sonntag    

18 Montag Nach Plan EG Coiffeur 

19 Dienstag  
10.00 Uhr EG Gottesdienst 

Nach Plan Nachmittag Physio 

20 Mittwoch 10.15 Uhr EG Sitzgymnastik 

21 Donnerstag 11.00 Uhr EG Restauranttag 

22 Freitag 10.00 Uhr EG Bärndütschi Gschichte 

23 Samstag    

24 Sonntag    

25 Montag 
09.30 Uhr EG Aktivierung «Dies und das für jeden was» 

14.30 Uhr EG Aktivierung «Kreativ – Nachmittag» 

26 Dienstag Nach Plan Nachmittag Physio 

27 Mittwoch 
09.30 Uhr OG Sitzgymnastik 

14.30 Uhr EG Aktivierung Ostereier gemeinsam färben 

28 Donnerstag 18.15 Uhr OG Fiirabegschichte 

29 Freitag   Karfreitag 

30 Samstag    

31 Sonntag   Ostern 


